
 

 

Viaggio alle Azzorre, tra vulcani e natura con due esperti geologi 

02-13 agosto 2024 

 

Le isole Azzorre sono un gioiello nel mezzo dell’Oceano Atlantico caratterizzate da vulcani 
verdissimi e coperti ovunque da incredibili fioriture di ortensie. Un viaggio accompagnato da due 
geologi conoscitori esperti delle isole, permette di scoprire e capire i numerosi fenomeni vulcanici 
e le diverse caratteristiche delle isole scoprendo crateri, caldere, laghi vulcanici, formazioni 
rocciose, fumarole e sorgenti termali nascoste in una natura rigogliosa ed esuberante. 
Con facili camminate quotidiane si entra nel vivo del territorio per scoprirne una natura 
rigogliosa e i panorami più sensazionali. Per le loro enormi valenze geologiche e naturali, le isole 
Azzorre sono riconosciute come Geoparco dall’UNESCO. 
 
PROGRAMMA GIORNALIERO 
G1, 02 agosto. Volo diretto Milano - Ponta Delgada nell’Isola di São Miguel, arrivo all'aeroporto e 
incontro con la guida, trasferimento e sistemazione in hotel. Camere doppie con bagno privato. 
Segue la presentazione del programma e la cena di benvenuto, pernottamento in hotel. HB. 
 
G2, 03 agosto. Dopo la colazione ci spostiamo ed entriamo nel cuore dell’Isola di São Miguel; 
passando per il Pico do Carvão per una breve ed introduttiva camminata (circa 1 ora 100 m di 
dislivello). Poi ci dirigiamo verso Sete Cidades, incredibile e pittoresco paese costruito all’interno di 
una caldera. Il nostro viaggio prosegue con una piacevole camminata (escursione a piedi di 2 ore 
priva di dislivello) che attraversa passaggi panoramici lungo le creste di una enorme caldera 
bordata da fittissime fioriture di ortensie: qui il geologo può iniziare a descrivere le particolarità 



del paesaggio vulcanico che in questa isola si manifesta con spettacolari forme ben evidenti e 
conservate. Discesa all’interno della caldera e visita delle Lagoa Verde e Lagoa Azul, splendidi laghi 
vulcanici. Camminiamo all’interno della caldera attraverso il verdissimo paesaggio vulcanico 
(escursione a piedi di 1 ora, dislivello trascurabile, difficoltà: facile). Rientro in hotel e cena libera. 
 
G3, 04 AGOSTO. Oggi andremo alla scoperta dell’area geotermica di Furnas (escursione a piedi di 2 
ore, senza dislivello) dove il geologo vi spiega la presenza di queste interessanti fumarole e delle 
acque bollenti di quest’area geotermica molto vivace. Osserviamo inoltre la tradizionale cottura di 
cibi sottoterra, con l’uso del calore geotermico. Posizionati su una terrazza panoramica in uno 
chalet, antica sede di bagni termali, degusteremo un pranzo geotermico con prodotti tipici 
provenienti da tutto l’arcipelago, bevande fresche e tè geotermico preparati da esperti ricercatori 
universitari delle Azzorre che, con le loro approfondite conoscenze e con orgoglio, ci 
racconteranno la storia e le peculiarità dei prodotti. Nel pomeriggio visitiamo lo splendido orto 
botanico “Terra Nostra” con possibilità di fare il bagno nella piscina termale di fronte alla villa 
settecentesca del console Thomas Hickling. Cena tipica con il “Cozido”, cotto con i vapori 
geotermici. Hotel. 
 
G4, 05 AGOSTO. Dopo la colazione ci spostiamo nuovamente nell’entroterra dell’isola di São 
Miguel per raggiungere un luogo dove domina la natura, la Lagoa do Fogo, lago di origine 
vulcanica, dalle spiagge bianche, immerso in un paesaggio selvaggio e severo. Una escursione a 
piedi (circa 3 ore, dislivello 200 m in discesa e in salita, facile) ci porta sulle rive del lago. Nel 
pomeriggio proseguiamo con la visita dell’interessante Caldeira Velha, piccolo antro infernale dalle 
acque caldissime e vapori di zolfo. Ci spostiamo poi sulla costa nord fino a Gorreana per visitare 
l’unica la piantagione di tè in Europa e l’antico stabilimento di produzione del tè nero e verde. 
Rientro in hotel e cena libera. 
 
G5, 06 AGOSTO. Trasferimento in aereo all’isola di Pico. Un facile trekking (escursione a piedi di 2 
ore) permette di attraversare la spettacolare area dei vigneti coltivati tra le rocce, nota localmente 
come “Lajido”, luogo riconosciuto come patrimonio UNESCO per l'elevato valore paesaggistico. Il 
sentiero si insinua tra antiche case e mulini a vento affacciati sull'oceano. Possibilità di visitare una 
“adega”, una cantina sociale di produzione dei tipici vini di Pico, con degustazione e 
accompagnamento di enologi o esperti di coltivazione e produzione vinicola. Hotel. 
 
G6, 07 AGOSTO. Il traghetto ci porta all'isola di São Jorge, caratterizzata da ambiente selvaggio e 
panorami bellissimi. Camminiamo lungo lo spettacolare crinale dell'isola, costituito da decine di 
verdi crateri, per scendere lungo il disabitato versante Nord fino alla Caldeira do Santo Cristo e del 
pittoresco villaggio appoggiato sulla Fajã do Santo Cristo, dove il geologo vi potrà mostrare 
interessanti caratteristiche geologiche del paesaggio. Il sentiero prosegue, affacciato sull’oceano, 
fino a raggiungere la Fajã dos Cubres, uno dei luoghi più suggestivi di tutte le Isole Azzorre 
(escursione di 5 ore, 700 metri dislivello in discesa, difficoltà media). Tempo permettendo 
visiteremo il paese di Velas, piccolo borgo marinaro affacciato sul mare e luogo di scalo dei piccoli 
traghetti che collegano le isole centrali dell’arcipelago. Cena libera nel paese. Si rientrerà in 
traghetto in serata sull'isola di Pico. Hotel. 
  
G7, 08 AGOSTO. Oggi camminiamo per raggiungere e percorrere le creste di montagna che 
attraversano l'Isola di Pico e che ci permettono panorami bellissimi sull'intera isola e sul cono 
vulcanico quasi perfetto della vetta di Pico. Attraversiamo l’altopiano centrale dell’isola, tra crateri 
secondari e piccoli laghi vulcanici. Durante questo itinerario si osservano caratteristiche 



vulcanologiche molto interessanti che riguardano le recenti colate di lava prodotte dal vulcano più 
attivo e più maestoso delle Azzorre, oltre che regalarci scorci panoramici unici. Il percorso 
permetterà di osservare la ricchezza di varietà botaniche autoctone e l’ampia variazione della 
vegetazione alle diverse altimetrie. L’escursione terminerà nel parco forestale di Prainha che si 
sviluppa sopra una delle colate storiche che hanno modificato la morfologia dell’isola (escursione a 
piedi di 5 ore, 700 metri dislivello in discesa, difficoltà media). Hotel.  
 
G8, 09 AGOSTO. Giornata per respirare le atmosfere dell’Oceano Atlantico con la possibilità di 
svolgere l'avvistamento di balene e delfini con una uscita organizzata, che da qui permette di 
raggiungere l’Oceano aperto e una delle aree più ricche di cetacei al mondo. Nel pomeriggio 
raggiungiamo la Gruta das Torres, la grotta vulcanica visitabile più grande d'Europa, che si trova 
alle pendici del vulcano Pico. Scendiamo attraverso un sentiero che passa dai pascoli brulli fino alle 
Fajã coltivate attraversando piccoli borghi. Raggiungiamo la costa e le splendide “piscinas 
naturais”, insenature protette del mare dove è possibile la sorprendente esperienza della 
balneazione nelle acque cristalline e pulitissime. Hotel. 
 
G9, 10 AGOSTO. Trasferimento in traghetto all’isola di Faial e sistemazione in hotel. Escursione a 
piedi sul Monte de Guia che domina la città di Horta, l’insenatura di Porto Pim e la Caldeira do 
Inferno (escursione a piedi di 1-2 ore con 100 metri di dislivello, difficoltà: facile). Visita del 
bellissimo porto di Horta, rinomata tappa per i velisti che compiono il "giro del mondo" in barca, 
dove potremo passeggiare tra i pittoreschi e beneauguranti dipinti murales che tappezzano e 
ravvivano il molo. Hotel. 
 
G10, 11 AGOSTO. L'Isola di Faial è forse quella che darà maggiori spunti ai geologi che vi 
accompagna per legare le diverse osservazioni fatte in precedenza e completare il quadro 
vulcanologico di queste bellissime isole: oggi raggiungiamo la caldera al centro dell'isola, cuore di 
un antico vulcano che permette con chiarezza l’osservazione della struttura di uno strato vulcano 
(escursione a piedi di circa 3-4 ore, dislivello trascurabile, difficoltà: facile) oggi diventata 
un’importante riserva naturale che preserva la vegetazione ricca di piante endemiche tipiche 
dell’area chiamata “macaronesia”. Nel pomeriggio rientro a Horta e tempo libero per la 
balneazione nella baia sabbiosa di porto Pim, per relax o per altre visite nel paese di Horta. Hotel. 
 
G11, 12 AGOSTO. Oggi raggiungiamo un luogo unico al mondo all'interno della Riserva forestale 
naturale del “Capelinhos”, il vulcano sorto dal mare nel 1957 e che ha accresciuto l’estensione 
dell'isola di Faial e che conserva ancora tutte le caratteristiche dei vulcani attivi. Un'altra 
interessantissima camminata (di circa 2 ore, dislivello trascurabile, difficoltà: facile) insieme al 
geologo che vi accompagna, tra colate e depositi piroclastici, ci consente di legare le diverse 
osservazioni fatte in precedenza e completare il quadro vulcanologico di queste bellissime isole. 
Nella pausa pranzo (meteo permettendo) possibilità di tuffarsi e rinfrescarsi in una spettacolare 
piscina naturale incastonata tra le rocce vulcaniche. Nel pomeriggio possibilità di visitare il centro 
vulcanologico e di salire sulla cima del faro di Capelinhos, ristrutturato nel 2008 per la visita 
turistica. Cena in ristorante tipico. Hotel. 
 
G12, 13 AGOSTO. Mattina ad Horta e trasferimento in aeroporto e partenza per Lisbona e 
coincidenza per Italia. 
 

 



Quota di partecipazione su base 12 partecipanti: 2.640,00€ +50,00€ di iscrizione 
Eventuale supplemento “gruppo piccolo” 
 
Supplemento camera singola: su richiesta 
 
La quota comprende:  
-  Ben due accompagnatori dall’Italia per tutta la durata del tour, laureati in geologia con 
esperienza ventennale dell’area. 
- Tutti i trasferimenti (auto, bus, traghetti) e gli spostamenti per raggiungere l’inizio delle 
escursioni a piedi 
- 11 pernottamenti in hotel di media-alta categoria in camera doppia con colazione;  
- 5 cene come da programma in ristoranti scelti per provare cucine differenti; 
- 1 pranzo 
- ingressi a grotte (1) 
- Ingresso orto botanico Terra Nostra 
- Ingresso parco Caldera Velia: 
- Assicurazione assistenza medico-bagaglio di legge 
- Organizzazione tecnica Avventura Sport Tour Operator 
 
 
 
La quota non comprende:  
- Volo a/r e volo interno 
- i pranzi, le cene non previste e le bevande  
- mance e spese di carattere personale 
- attività nautica di avvistamento balene o nuoto con delfini solo per chi vuole farla  
- altre visite 
- assicurazione annullamento (fortemente consigliata) 
- tutto quanto non previsto nella voce "la quota comprende". 
 
Costo dei voli (internazionali + volo interno): a partire da € 650 
E’ prevista una cassa comune per i pranzi e le cene. 
 
 

Per info e iscrizioni: 

Fulvia Bruno tel: 0039 3336530057 – email fulvia@avventurasport.com  

Fabrizio tel: 0039 3488289315 – email fabrizio@avventurasport.com  

Questo programma è un’esclusiva di Avventura Sport Tour Operator, Matteo Garofano e Enrico 

Collo 

Per tutti i nostri programmi: www.avventurasport.com  
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